
建筑外墙外保温设计
与施工要点
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    一、外墙外保温技术发展概述 

    二、外墙保温外保温设计要点 

   三、外墙外保温施工要点
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        从上世纪90年代开始外墙外保温在国内得到应用，之后随着节能设计标准的提高而不断得到

推广，已成为我国重要的建筑节能技术之一。

        与此同时国内的不断研究和国外技术的进入与传播也使外墙外保温涌现了多种材料和做法，

促使外墙外保温市场日益繁荣，随着时间的推移，外保温应用和技术表现出不同特点

北京最早使用外保温之一的裕京

花园别墅
1993年北京第一个节能50%试

点小区也采用了外保温技术北
京
市
规
划
和
自
然
资
源
委
员
会

北
京
市
规
划
和
自
然
资
源
委
员
会

北
京
市
规
划
和
自
然
资
源
委
员
会

北
京
市
规
划
和
自
然
资
源
委
员
会

北
京
市
规
划
和
自
然
资
源
委
员
会

北
京
市
规
划
和
自
然
资
源
委
员
会

北
京
市
规
划
和
自
然
资
源
委
员
会

北
京
市
规
划
和
自
然
资
源
委
员
会

北
京
市
规
划
和
自
然
资
源
委
员
会



 
Ø1、保温材料种类趋于多元化，在细分市场中表现各有不同
• 以

2008至2009年外保温材料应用情况 2014年外保温材料应用情况

北京市外保温材料应用情况
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从应用情况看，无论是面积还是项目北京新建建筑使用最多的保温材料是岩棉板，前5种材料(岩棉板、
EPS、XPS、聚氨酯板、改性聚苯板)占比达到95%左右。

北京市外保温材料应用情况
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               由于政策不同，既有建筑节能改造与新建建筑在保温材料应用上差异较大，北

京市在“十二五”期间的节能改造保温材料以硬泡聚氨酯板为主，酚醛也有一定应用

，其他材料则占比相对较少
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Ø2、外保温做法的集中度增加，设计和施工技术研究有待进一步

提高

•保温体系上集中度较高
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 • 3、随着施工总量的增加，外保温工程质量总体尚好，但部分工程质量参差
不齐，特别是随着近年极端天气的情况，外保温裂缝、脱落等现象时有发生
，而且舆论关注度日益增高
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一、设计图纸关于节能部分质量不高

         （1）节能设计专篇深度不够，材料和部品很多关键信息、关键指标未明确。

    （2）节点图纸直接引用图集，甚至是专用图集。

    （3）专项深化图纸直接下放到分包单位，缺乏审核把关。

    
二、涉及到节能方面的变更未经过原审图机构复审

三、节能专项施工方案问题多多

     （1）节能专项方案过于简单，缺少很多关键内容，如检验批的规定、现场抽样复验项目的要求

     （2）外墙、屋面施工工艺编写不完整

     （3）在设计发生变更后未及时对节能方案进行修改

     （4）照抄其它项目施工方案
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四、检测报告

（1）进场报验资料中材料型式检验报告检测项目不全

（2）采用委托检验报告当做型检报告

（3）型式检验报告过期，假报告

（4）复验代表批量与标准规定不符、复验项目缺项

（5）个别项目复验指标不符合设计和标准要求

五、施工单位、监理单位对施工、验收规程的使用不够熟悉，存在错用的问题。

六、现场使用新型保温材料的，无对应的施工和验收规程。

七、施工单位、监理单位对施工过程中的隐检工作重视不够，隐检记录中留存的影像资料多为项目全貌，缺少

    隐检部位施工过程的影像资料。

八、各种标准之间还存在不一致现象
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    一、外墙外保温技术发展情况 

    二、外墙保温外保温设计要点

    三、外墙外保温施工要点
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设计——重点把握

Ø设计要决定的首先是
选什么系统，用什么
材料

注意系统的适用范围

——不同材料适用条
件不同

——不同系统适用范
围不同

 项    目

几种保温材料主要性能要求

模塑板
挤塑板 硬泡聚

氨酯板 酚醛板 岩棉板 岩棉条 真空板
带表皮

不带
表皮

导热系数（25℃），
W/(m·K)

≤0.039
≤0.033 ≤0.030 ≤0.032 ≤0.024 ≤0.033 ≤0.040 ≤0.046

≤0.05(Ⅰ)
≤0.08(Ⅱ)
≤0.012

(Ⅲ)

表观密度，kg/m3 ≥18 22～35 ≥32 ≥45 —— —— ——
弯曲变形[1]，mm ≥20 ≥20 ≥6.5 ≥4.0 —— —— ——

尺寸稳定性（70℃，
2d），% ≤0.3 ≤1.0 ≤1.0 ≤1.0 ≤1.0

≤0.5(长、
宽)

≤3.0(厚)

吸水率，％（v/v） ≤3 ≤1.5 ≤3 ≤6.0 —— ——

燃烧性能 不低于B1级 A级 A级

垂直于板面抗拉强度，
KPa ≥100 ≥200 ≥100 ≥80 ≥7.5 ≥100 ≥80

酸度系数 —— —— —— —— ≥1.8 ——

10%压缩强度，kPa —— —— —— —— ≥40 ≥100
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设计——重点把握

Ø如何保证安全性

◆注意以粘为主和以锚为主的系统是

不同的

——欧洲技术认证准则ETAG 004《

带抹面的外墙外保温系统（ETICS）

》中规定：安全性核算，以锚为主的

外保温系统不算粘结，以粘为主的外

保温系统不算锚固

——国内大多标准也参照了此规定

 
以粘为主的外保温系统安全系数

以锚为主的外保温系统安全系数
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设计——重点把握
Ø如何保证安全性
◆在《岩棉薄抹灰外墙外保温工程技
术标准》JGJ/T 480-2019中对安全度
计算更为谨慎
——风压高度变化系数取值更为保守
——对岩棉板系统的单个锚栓抗拉承
载力标准值提高，但取值进一步减小
——考虑锚栓群锚折减
——提高抗风荷载安全系数

 
锚栓群锚折减系数

岩棉外保温工程抗风压安全系数

单位面积岩棉板外保温系统锚栓数量nA(个/m2) 锚栓群锚折减系数ηN

5≤nA＜11 1.00

11≤nA＜14 0.95

nA≥14 0.90

岩棉外保温工程类型 安全系数K
岩棉条外保温工程 11.7
岩棉板外保温工程 3.3
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设计——重点把握
◆外墙内表面不应低露点温度
目的：露点温度和胶粘剂不受冻融破
坏
措施：
——平均传热系数应符合当地节能设
计标准要求
——做好热桥部位的保温处理
   （包括严寒寒冷地区地下冻层厚度
范围内）

正常情况下外保温内表面温度均会高于0℃

热桥部位处理不当会导致室
内结露发霉北
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设计——重点把握
◆主要节点设计
——门窗口

 

上口滴水可以更好
减少雨水影响

窗台板也是很好的窗下口的做法北
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设计——重点把握
◆主要节点设计

——门窗口
——勒脚
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设计——重点把握
◆主要节点设计

——门窗口
——勒脚
——女儿墙

女儿墙压顶
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设计——重点把握
◆主要节点设计

——门窗口
——勒脚
——女儿墙
——穿墙管道

落水管

穿墙管处做法

穿墙管（高温）处做法
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设计——重点把握
◆主要节点设计

——门窗口
——勒脚
——女儿墙
——穿墙管道
——变形缝

Ø需设置变形缝的部位有：

1、基层结构设有伸缩缝、沉降缝和
防震缝处；
2、预制墙板相接处；
3、外保温系统与不同材料相接处；
4、基层材料改变处；
5、结构可能产生较大位移部位；
6、经计算需设置变形缝处

沉降缝做法
伸缩缝做法
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窗口四周

勒脚

设计——重点把握
◆主要节点设计
——门窗口
——勒脚
——女儿墙
——穿墙管道
——变形缝
——需设置玻纤网增强部位
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设计——重点把握

对外保温饰面要求

Ø宜用浅色涂料、饰面砂浆等轻质材
料
Ø采用饰面砖需制定专项方案和验收

方法，组织专家论证
Ø岩棉外保温工程不宜采用面砖

• 有研究表明当采用不同颜色饰
面时，对外保温表面温度有较
大影响，以北京地区为例当采
用深色饰面时夏季表面温度可
高达近70℃，冬季也达50 ℃
以上，昼夜温差近50 ℃，而浅
色饰面则情况要好得多，因此
饰面选择宜以浅色饰面为好
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设计——重点把握

对外保温防火要求

Ø保温材料燃烧性能需满足《建筑设
计防火规范》（GB/50016）的规
定
Ø防护层厚度和防火隔离带要满足《

建筑设计防火规范》（GB/50016
）和《建筑外墙外保温防火隔离带
技术规程》（JGJ289）的规定

防火隔离带宽度
——300mm
防火隔离带厚度
——宜于外保温系统
厚度相同
防火隔离带联结方式
——粘锚结合
防火隔离带材料
——三种A级
防火隔离带位置
——窗口上沿
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             外保温设计交底
与图纸会审重点关注内容

• ——设计外墙传热系数值
• ——选用的外墙外保温做法和饰面做法
• ——做法构造是否符合相关标准规范的强制性条文要求
• —— 保温材料的品种规格及保温厚度
• ——防火隔离带的安装位置、数量和高度
• ——采用预埋或后置锚固件固定时锚固件的数量、位置、锚固深

度和拉拔力要求
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• ——热桥部位的隔断热桥和保温措施
• ——外窗/阳台门洞口外侧四周墙面保温处理方式
• ——外墙外保温系统的饰面层施工要求，采用饰面砖时的专项设

计说明
• ——保温板粘结（或固定）强度和联结方式
• ——节点处理
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    一、外墙外保温技术发展情况 

    二、外墙保温外保温设计要点

    三、外墙外保温施工要点
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施工——重点把握

施工是外保温工程中的关键一环——
怎么来做
◆配套供应材料要符合标准、系统相

容
——选对产品标准
——选准系统供应商
           
   避免施工单位为降低成本，有时自

行采购各种材料
ü外保温是一个系统，而不是几种材

料的简单搭配
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施工——重点把握
◆特别注意
◆2019年发布的国标《建筑节能工程质

量验收规范》GB50411-2019对材料供
应和型式检验提出了强制性要求

      4．2．3 外墙外保温工程应采用预
制构件、定型产品或成套技术，并应由
同一供应商提供配套的组成材料和型式
检验报告。

          型式检验报告包括耐候性和抗风压
性能检验项目

     型式检验报告中包括组成材料的名
称、生产单位、规格型号及主要性能
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施工——重点把握
◆施工准备
对外保温基层要求

Ø除EPS板现浇和EPS钢丝网架现浇等
保温结构一体的做法外，基层验收
合格
Ø门窗框或辅框安装完毕，预埋件或

连接件安装到位
Ø平整度满足要求
Ø不能用保温材料来找平！

工程做
法

项      目
允许偏差
≤，mm

检验方法

砌体
工程

墙面
垂直度

每  层 5
2m托线板检

查

全高
≤10m 10 经 纬 仪 或 吊

线 、 钢 尺 检
查

＞10m 20

表面平整度 5
2m靠尺和塞

尺检查

混凝土
工程

墙面
垂直度

层高
≤5m 8 经纬仪或吊

线、钢尺检
查

＞5m 10

全  高
H/1000且

≤30
经纬仪、钢

尺检查

表面平整度 8
2m靠尺和塞

尺检查
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施工——重点把握
◆施工准备
技术准备

Ø施工方案详细-措施工艺到位

Ø技术交底彻底-关键点清晰

Ø人员培训到位-考试合格上岗
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施工——重点把握
◆施工前
基层处理

Ø剔除凸起、疏松部位

Ø清除妨碍粘结附着物

Ø如需界面处理，宜用水泥基界面砂

浆
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施工——重点把握
◆施工中
外保温施工

Ø施工工艺严格按专项方案中的要求

实施

Ø粘贴保温板系统及时抹面

Ø防火隔离带与保温材料同步施工
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施工——重点把握
◆施工中
外保温现场防火

Ø专项方案要有防火措施

Ø可燃、难燃保温材料存放、运输、施工符

合消防要求

Ø现场无高温或明火作业
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施工——重点把握
◆施工后
对成品采取保护措施

Ø1 防止施工污染；
Ø2 吊运物品或拆脚手架时防止撞击墙面；
Ø3 防止踩踏窗口；
Ø4 对碰撞坏的墙面及时修补；
Ø5、外保温完工后避免高温或明火作业
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• 在当前建筑市场和建材市场不够规范、竞争激烈、鱼龙混杂的情况下，任何一种

保温材料都不可能是完美的，在具体工程实施中要因地因时因项目，把好设计的

关键环节，合理的选择和应用外保温系统和保温材料，并按照所选择的外保温做

法的施工工艺，着力于施工全过程的质量控制，使每道工序的质量都做好了，就

能够确保外保温的最终质量！
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